康玲2010年度工作总结
2010年是襄樊学院“三风”建设攻坚年，在2010年我坚持以党的十七大精神为指导，紧紧围绕学校总体发展思路，时刻铭记教师的使命，坚持教学改革，坚持科学研究，现对本人一年来工作总结如下：

一、思想政治方面

本人在思想上积极上进，政治理论学习坚持不断，深刻学习贯彻贯彻“两会”精神，深入学习“两会”关于教育改革发展的重要举措，进一步深化对教育改革发展形势和任务的认识。时刻关注国家大事要事，并以党的先进思想理论武装头脑。

二、教学与科研工作方面
在教学方面，我深入学习《国家中长期教育改革和发展规划纲要(2010-2020年)》并作为自己教学科研的指导方针，以学生为主体，充分发挥学生的主动性，把促进学生成长成才作为教学工作的出发点和落脚点。
本年度内共完成教学和实践工作量600多个，其中包含有专业基础课程以及全校性素质拓展课程，坚持在发挥学生的主动学习的能力，引导学生，教学效果良好；指导多名学生本科毕业论文，其中1人次获得省级优秀学士学位论文。
在科研方面，围绕专业知识服务地方经济发展的原则，我积极参与各类项目的申报，其中厅级项目立项一项，横向科研项目立项一项。公开发表学术论文2篇，并指导大学生科研项目发表论文一篇。
三、学生工作方面
作为教师，我关心每个学生，尊重教育规律和学生身心发展规律，促进每个学生主动地、生动活泼地发展。
今年本人担任了2010级旅游管理本科班班主任，新生初入大学有很多方面不适应，还没有从高中生的角色中转换过来，为了让学生尽快适应大学生活，从军训开始我就经常深入到学生中认识学生，了解学生的心理，军训结束后配齐班委成员，确立班委一周一碰头，班主任二周一次主题班会的制度，深入学生宿舍和寝室了解学生学习、生活情况，积极和学生进行心理沟通，帮助他们克服各种障碍。
对于其他年级学生则坚持课上严格要求，课下积极沟通的方式了解所教班级学生的思想动态并及时调整教学与沟通方式，争取成为学生的导师与朋友。
四、缺点与不足
2010年对我来说是痛苦的一年，年初母亲的离世对我打击很大，很长一段时间内非常消沉，工作上有所懈怠，工作成绩也不是很突出，如论文较少，质量也不是很高，上半年带课课时也较少。

在以后的工作中我会努力调整自己的心理状态，化悲痛为力量，积极投入到工作和学习中，争取做到高质量教学，高水平论文、高学生评价，以告慰母亲！
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